
Creative Worksheets Hub Class 1 Hindi Sarangi Worksheet
अध्याय 10: झूलम-झूली

1. प्रश्नोत्तर (Questions & Answers)

प्रश्न 1: कविता "झूलम-झूली" के  कवि कौन हैं?
उत्तर: इस कविता के  कवि श्याम सुशील हैं।

प्रश्न 2: बच्चे मिट्टी और पानी से क्या खेलना चाहते हैं?
उत्तर: बच्चे मिट्टी से 'माटी-माटी' और पानी से 'पानी-पानी' का खेल खेलना चाहते हैं।

प्रश्न 3: बच्चे धरती में बीज बोकर कौन-सा खेल खेलना चाहते हैं?
उत्तर: बच्चे धरती में बीज बोकर 'खेल किसानी' खेलना चाहते हैं।

प्रश्न 4: कविता में बच्चों ने पेड़ पर चढ़कर कौन-सा खेल खेलने की बात की है?
उत्तर: बच्चों ने पेड़ पर चढ़कर 'पकड़म-पकड़ी' खेलने की बात की है।

प्रश्न 5: इस कविता में आए किन्हीं  चार खेलों  के  नाम बताइए।
उत्तर: कविता में आए चार खेल हैं: 1. छुप्पम-छुप्पी, 2. झूलम-झूली, 3. पकड़म-पकड़ी, 4. कू दम-कू दी।

2. रिक्त स्थान भरो (Fill in the Blanks)

1. माटी-माटी खेलें, आओ, ______ खेलें।

2. धरती में ______ को बोएँ ।

3. बीज बोकर हम खेल ______ खेलें।

4. छुप्पम-छुप्पी खेलें, आओ, ______ खेलें।

5. चढ़ें  पेड़ पर ______ खेलें।

3. शब्दार्थ (Word Meanings)

शब्द (Word) अर्थ (Meaning)

माटी मिट्टी (धरती की धूल)

किसानी खेती का काम (किसान की तरह)

बीज पौधों के  छोटे दाने जिन्हें बोया जाता है

छुप्पम-छुप्पी लुका-छिपी का खेल (Hide and Seek)

कू दम-कू दी उछल-कू द करना या कू दना

4. सही या गलत बताओ (True or False)

1. बच्चे कं प्यूटर पर गेम खेलना चाहते हैं। ( )

2. बच्चे माटी और पानी से खेलना चाहते हैं। ( )

3. धरती में बीज बोने को किसानी खेल कहा गया है। ( )

4. बच्चे पेड़ पर चढ़कर सोना चाहते हैं। ( )

5. कविता में छुप्पम-छुप्पी खेल का नाम आया है। ( )



5. मिलान करो (Match the Following)

स्तंभ (अ) स्तंभ (ब)

माटी-माटी बीजों को बोना

खेल किसानी पानी-पानी

छुप्पम पकड़म-पकड़ी

झूलम छुप्पी

चढ़ें  पेड़ पर झूली

6. वाक्य बनाओ (Make Sentences)

1. खेल — ________________________________________________________________

2. पानी — ________________________________________________________________

3. पेड़ — ________________________________________________________________

4. बीज — ________________________________________________________________

7. रचनात्मक कार्य (Creative Activity)

गतिविधि 1: पेड़ पर लगे एक सुंदर झूले का चित्र बनाओ और उसमें प्यारे  रंग भरो। 🖍️

गतिविधि 2: अपने प्रिय मित्र का नाम लिखें और वह खेल बताएँ  जो आप दोनों मिलकर खेलना पसंद करते हैं।


