
कक्षा १ म� तीन पक्के दोस्त साथ म� पढ़ते थे—मीनू, �च�टू और राजू। वे

रोज़ साथ म� पढ़ते, खेलते और लंच करते थे।

एक दिन,�चत्रकारी क� क�ा चल रही थी। ट�चर ने मुस्कुराते हुए कहा,

"ब��! आज सब अपनी पसंद का संुदर-सा �चत्र बनाएगें और उसम�

प्यारे-प्यारे रंग भर�गे।"

यह सुनकर सब ब�े बहुत खुश हो गए। मीनू ने एक बड़ा-सा आम

बनाया। �च�टू ने एक चमकता हुआ सूरज बनाया। ले�कन राजू चुपचाप

उदास बैठ गया। राजू अपने रंग वाले �ेयॉन घर पर ही भूल आया था।

उसक� आँख� म� आँसू आ गए।

मीनू ने राजू को उदास देखा, वह तुरंत अपने रंग� के साथ राजू के पास

आई और बोली, "राजू, तुम उदास मत हो! मेरे पास पीला रंग है, तुम

इससे अपने आम म� रंग भर लो।"

चिंटू भी दौड़कर आया और बोला, "हाँ राजू! मेरे पास लाल और हरा

रंग है। तुम ये भी ले लो!"

सच्चे दोस्त 
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राजू के चेहरे पर एक बड़ी-सी मुस्कान आ गई। उसने अपने दोस्त� को

"धन्यवाद" कहा। तीन� ने �मलकर बहुत संुदर और रंग-�बरंगे �चत्र

बनाए। उस �दन राजू ने सीखा �क �मल-बांटकर रहने से हर मु��कल

आसान हो जाती है।

सीख : चीज़ें बांटने से हमारी खुशी और दोस्ती दोन� बहुत बढ़ जाती ह�।

नीचे दिए गए चित्र में अपने  पसंद�दा रंग भ�रये।



एक बहुत सुंदर स्कूल था। वहाँ एक क�ा म� तीन पक्के दोस्त रहते थे

—सोनू, मीना और रोहन। सोनू बहुत शरारती था, मीना बहुत

समझदार थी और रोहन को हँसना बहुत पसंद था।

उनकी ट�चर का नाम संगीता मैम था । वह ब�� को बहुत प्यार करती

थ�। वह उन्ह� नयी-नयी बात� �सखाती थ�।

एक दिन, संगीता मैम ब�� को रंगीन कागज़ से 'जादुई तारे' बनाना

�सखा रही थ�। सोनू और रोहन आपस म� बात कर रहे थे। वे एक-दूसरे

पर कागज़ के गोले फ� ककर हँस रहे थे। वे मैम क� बात नह� सुन रहे थे।

क�ा म� बहुत शोर हो गया।

संगीता मैम ने प्यार से कहा, "बच्चों, सुनो! अगर आप सुनेंगे नहीं, तो

जादुई तारे बनाना कै से सीखेंगे?" ले�कन सोनू और रोहन नह� रुके। मैम

थोड़ी उदास हो गईं। उन्ह�ने बोलना बंद कर �दया और चुपचाप

ब्लैकबोड� के पास खड़ी हो गईं। मीना ने देखा �क मैम उदास ह�। उसने

तुरंत सोनू का हाथ पकड़ा और धीरे से कहा, "सोनू, रोहन! हम� चुप

रहना चा�हए। मैम हमारे �लए मेहनत करती ह�। जब हम उनक� बात

नह� सुनते, तो उन्ह� बुरा लगता है।
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 उनकी बात सुनना ही उनका 'आदर' करना है।" सोनू को अपनी गलती

समझ आ गई। उसने तुरंत रोहन को चुप कराया। सोनू और रोहन दोन�

सीधे बैठ गए और मैम को देखने लगे। पूरी क�ा म� स�ाटा छा गया।

जब सब चुप हो गए, तो संगीता मैम खुश हो गईं। उन्होंने मुस्कु राते हुए

सबको रंगीन 'जादुई तारे' बनाना �सखाया। सब ब�� ने बहुत संुदर

तारे बनाए। सोनू को बहुत मज़ा आया। उसने मैम के पास जाकर कहा,

"सॉरी मैम! अब से म� हमेशा आपक� बात सुनँूगा।"

सीख: अपनी टीचर की बात ध्यान से सुनना उनका सबसे बड़ा आदर  

है। जब हम ट�चर का आदर करते ह�, तो हम बहुत कुछ सीखते ह�।

नीचे दिए गए चित्र में अपने  पसंद�दा रंग भ�रये।
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